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Andar per erbe 
Conoscere riconoscere utilizzare 

Mercoledì 27 giugno 2012 
visita guidata  

Valle del Freddo 
ed Azienda Agricola “In Collina” 

 Solto Collina (BG)  
Partenza da Iseo-via Paolo VI (davanti I.I.S. Antonietti) ore 14.00 

Valle del Freddo 
La riserva racchiude un particolare fenomeno microclimatico. 

Sul fondo della Valletta sono state sinora rinvenute 32 
specie vegetali caratteristiche del clima alpino, cioè di un 

ambiente totalmente diverso da quello che caratterizza l'area 
della Riserva. Intorno alle "buche del freddo", dove il terreno
ha una temperatura molto bassa, si possono trovare specie 

dette "microterme" come ad esempio la Stella alpina, l'Erba 
dei camosci, il Camedrio alpino e l’insettivora Pinguicola  

alpina  

Quota di partecipazione € 15,00 
da versare all’atto dell’iscrizione 

Az. Agr. “In Collina” 
La collocazione dei terreni assolati sulla sommità della collina, contornati da 

boschi e confinanti con la Riserva Naturale della Valle del Freddo, costituiscono 
 l’habitat naturale per le piante officinali, che rende superfluo l’uso di prodotti 
chimici. L'azienda è stata oggetto di un progetto sperimentale sulla produzione 

delle piante officinali nei territori montani della provincia di Bergamo” Ci 
verranno illustrate “sul campo” : la filiera, le varie specie e il loro impiego, 

riscopriremo profumi colori…e sapori delle piante coltivate e spontanee. 
 

Seguirà un assaggio di cibi confezionati con fiori ed erbe 

Posti disponibili n° 30 iscrizioni e 
informazioni : info@universitasysei.it   

o al n° 030 980047 
 martedì e giovedì dalle 10.30 alle 12.30  
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