
RITORNA, PER IL TERZO ANNO, LA MARATONA INTERNAZIONALE DEL SEBINO. 
42,195 KM PER CELEBRARE UNO SPLENDIDO TERRITORIO 

Lovere,11 Luglio 2013 - Dopo il successo che ha caratterizzato i primi due anni,
arriva alla sua terza edizione l’affascinante Maratona dell’Acqua. Migliaia i partecipanti 
che anche quest’anno affolleranno le sponde del bellissimo Lago d’iseo per sfi darsi
sui fatidici 42,195 km.

La Maratona dell’Acqua è l’unico evento sportivo che unisce, in un concerto di intenti
e fi nalità, Regione Lombardia, le Province di Brescia e Bergamo, le Comunità Montane 
del Sebino e dei Laghi Bergamaschi, tutti i Comuni interessati dal percorso
e il Coordinamento dei Sindaci Sebini.

La competizione, che prevede partenza e arrivo invertiti ad anni alterni,
quest’anno partirà da Lovere, uno dei borghi più belli d’Italia, per arrivare a Iseo,
la perla del Sebino. 

Un percorso suggestivo a bordo lago che attraversa i piccoli centri lacustri della costa 
bergamasca e s’inoltra, sul fi nale, tra i dolci rilievi della Franciacorta.
Un tracciato protetto e per la maggior parte chiuso al traffi co, sicuro grazie all’impegno 
dei volontari e all’imponente schieramento di Forze dell’Ordine che presidieranno
le strade per tutta la durata della manifestazione.

La gara prevede la partecipazione individuale o a coppie (in modalità staffetta).
Il cambio è situato nel comune di Predore. 

La Maratona dell’Acqua gode del Patrocinio della Regione Lombardia e delle Province
di Brescia e Bergamo oltre che delle Comunità Montane del territorio e di tutti
i Comuni attraversati. 

L’evento sportivo, foriero di indotto turistico, ha, fi n dalla sua prima edizione, voluto 
conciliare le peculiari valenze sportive con la scoperta di un territorio ricco di arte,
storia e tradizione. 

MARATONA DELL’ACQUA 2013
L’EMOZIONE CONTINUA…
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Marathon Village – Lovere, il borgo affacciato sulla sponda bergamasca del lago, sarà 
sede del Marathon Village: centro dei servizi per i concorrenti e vetrina espositiva per
gli amici partner. L’apertura del Villaggio situato in Piazza Tredici Martiri è prevista
per la mattinata di Sabato 21 Settembre. 

Il momento della solidarietà: raccolta fondi in favore dell’A.I.L con le camminate
per le famiglie che si svolgeranno nei comuni di partenza e arrivo: 
- a LOVERE, in coda alle gare agonistiche, alle ore 10.00 in Piazza Tredici Martiri,
- a ISEO, in attesa dell’arrivo della maratona, alle ore 10.30 sul Porto Gabriele Rosa.

I percorsi di 4 km di facile percorribilità e alla portata di tutti, vanno alla riscoperta
degli angoli più caratteristici dei paesi ospitanti.

Pasta Party fi nale a cura dei volontari AIL al termine della manifestazione.

Aperto non solo ai concorrenti ma anche a tutti coloro che vorranno condividere
la grande festa della Maratona dell’Acqua. All’ombra dei centenari alberi dei Giardini 
Garibaldi a Iseo, un momento di relax e il giusto recupero dopo l’intensa fatica
della gara.

L’emozione continua sull’onda della Maratona dell’Acqua
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DOMENICA 22 SETTEMBRE 2013
Gara podistica internazionale competitiva individuale Fidal di km 42,195.
Maratona a coppie (due frazioni di km 21,097) maschili, femminili o miste.

ORE 9.30 
Partenza Lovere - Piazza Tredici Martiri
Arrivo Iseo - Porto Gabriele Rosa
Tempo massimo: ore 6

ORE 10.00
Family Walking Lovere: passeggiata solidale di 4 km in favore dell’A.I.L. per famiglie, bambini, giovani
e anziani nel centro storico di Lovere.

Ore 10.30
Family Walking Iseo: passeggiata solidale di 4 km in favore dell’A.I.L. per famiglie, bambini, giovani
e anziani nel centro storico di Iseo.

MARATHON VILLAGE LOVERE - Piazza Tredici Martiri
Centro logistico e vetrina espositiva partner.
Sede dei servizi per i partecipanti: iscrizioni, ritiro pettorali, ritiro pacco gara.
APERTURA: SABATO 21 SETTEMBRE DALLE ORE 10.00 ALLE ORE 20.00
DOMENICA 22 SETTEMBRE DALLE ORE 7.00 
Spogliatoi e bagni allestiti nel parcheggio di Piazzale G. Marconi

ZONA ARRIVO ISEO - Porto Gabriele Rosa
Ristoro Lungolago Marconi
Corner interviste e diretta Tv
Spogliatoi, docce e ritiro borse presso la Palestra delle scuole medie in via Nino Archetti
(vicino Ospedale)
Pasta Party solidale a cura dei volontari dell’AIL presso i Giardini Garibaldi
Rientro a Lovere con Motonave - ore 14.15 e ore 16.15
Possibilità di usufruire del Bus-Navetta a partitre dalle 13.30 in Via Roma
(Zona Parcheggio antistante cimitero)

CAMBIO MEZZA MARATONA PREDORE - Zona porto turistico
Allestimento cambio
Tenda ristoro
Tenda ritiro sacche personali

PROGRAMMA E SCHEDA TECNICA
MARATONA DELL’ACQUA 
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PRIMO STAFFETTISTA/ PARTENZA DA LOVERE:
Come arrivare:
• Mezzi propri (parcheggi in loco)
• Per coloro che pernottano nella zona di Iseo, passaggio in pullman con partenza da Iseo

SU PRENOTAZIONE (MAX 150 POSTI)

DA PREDORE (ZONA CAMBIO) AD ISEO (ARRIVO)
Battello navetta con orari partenza alle 11.30 - 11.48 - 12.00 - 12.15 - 12.30 - 12.45 - 13.00

SECONDO STAFFETTISTA/ ZONA CAMBIO PREDORE:
Come arrivare:
• Da Lovere in motonave ore 8.35/arrivo ore 9.40 (portata max 390 pax)
• Da Iseo in motonave ore 9.20/ arrivo ore 9.32 (servizio di linea portata indicativa 300 pax)

(solo per coloro già in possesso di pettorale ritirato il giorno precedente al Villaggio Maratona a Lovere)

PER TUTTI I CONCORRENTI:
COME TORNARE A LOVERE (al termine della maratona):
• Rientro con motonave/crociera SU PRENOTAZIONE (PORTATA INDICATIVA 160-180 PAX A VIAGGIO)

Partenze ore 14.15 e ore 16.15 (tempo di percorrenza 60’)
• Bus navetta a partire delle ore 13.30, ogni 30’ circa sino alle ore 17.00

TUTTE LE PRENOTAZIONI SONO EFFETTUABILI AL MOMENTO
DELLA ISCRIZIONE (PER COLORO GIÀ ISCRITTI CONTATTARE IL COMITATO
ORGANIZZATORE AL NR. 030 9898006)

MOVIMENTAZIONE - MARATONA A COPPIE
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PARTENZA DA LOVERE
Come arrivare:
• Mezzi propri (parcheggi in loco)
• Per coloro che pernottano nella zona di Iseo, passaggio in pullman con partenza da Iseo

SU PRENOTAZIONE (MAX 150 POSTI)

COME TORNARE A LOVERE (AL TERMINE DELLA MARATONA):
• Rientro con motonave/crociera SU PRENOTAZIONE

(portata indicativa 160-180 pax a viaggio)
Partenze ore 14.15 e ore 16.15 (tempo di percorrenza 60’) 

• Bus navetta a partire delle ore 13.30, ogni 30’ circa sino alle ore 17.00

TUTTE LE PRENOTAZIONI SONO EFFETTUABILI AL MOMENTO
DELLA ISCRIZIONE (PER COLORO GIÀ ISCRITTI CONTATTARE IL COMITATO
ORGANIZZATORE AL NR. 030 9898006)

MOVINTAZIONE - MARATONA INDIVIDUALE
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MARATONA DELL’ACQUA 2013
IL PERCORSO UFFICIALE
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PARTENZA
LOVERE

CASTRO

10 KM

21,097 KM

30 KM

 VILLAGGIO MARATONA ISCRIZIONI 
RITIRO PETTORALI

SPOGLIATOI
 CONSEGNA SACCHE PERSONALI

CAMBIO STAFFETTA
RITIRO E CONSEGNA SACCHE PERSONALI

RISTORO -  BATTELLI PER RIENTRO
A ISEO DEL PRIMO STAFFETTISTA

RISTORO FINALE
 PASTA PARTY

SPOGLIATOI
RITIRO SACCHE PERSONALI

BATTELLI PER RIENTRO A LOVERE

ISEO

PREDORE

TAVERNOLA
BERGAMASCA

PARZANICA

RIVA
DI SOLTO

SARNICO

PARATICO

CORTE
FRANCA

ARRIVO


